
 

 

Entidad 
Nombre de 

la o el 
coordinador 

Cargo de la o el 
Coordinador Correo institucional de la o el coordinador 

Aguascalientes 
Edgar H. 
Cortes 
Valadez   

Subdirector de 
Relación 
Interinstitucional 
y Social  

edgarheladio.cortesvaladez@iea.edu.mx   
subd.interinstitucionalysocial@iea.edu.mx 
 

Baja California 
Maricruz 
Federico 
López  

Titular Impulso a 
la Excelencia 
Educativa  

mfedericolopez@bcedu.mx  

Baja California 
Sur 

Ángel Enrique 
Fernández 
Ojeda    

Enlace de Vive 
Saludable, Vive 
Feliz  

angel.fernandez@sepbcs.gob.mx  

Campeche Roberto 
Herrera Maas  

Subsecretario de 
Educación Básica 
y Normal  

vidasaludablecam@educacioncampeche.gob.mx  

Chiapas 
 José Hugo 
Campos 
Flores  

Director General 
de Educación 
Primaria  

  
direccionbasica@sechiapas.gob.mx  

Chihuahua 
Lorenzo 
Arturo Parga 
Amado  

Subsecretario de 
Educación básica 
de la SEyD del 
estado de 
Chihuahua  

lorenzo.parga@chihuahuaedu.gob.mx   

Ciudad de 
México 

Sandra Báez 
Millán  

Coordinadora de 
Asuntos Jurídicos 
y Transparencia  

sandra.baezm@aefcm.gob.mx   

Coahuila 
Alina Idalia 
Garza 
Herrera  

Directora de 
Deporte y 
Nutrición   

alinaidalia.garza@docentecoahuila.gob.mx   

Colima 
Mariana 
Bonales 
Alatorre  

Coordinadora de 
Gestión 
Interinstitucional  

mariana.bonales@secolima.gob.mx  

Durango Blanca Emilia 
Reyes Ibarra  

Directora de 
Educación Básica 
“B”   

blancaemilia.reyes@durango.gob.mx  

Estado de 
México  

Elsa Lourdes 
Fuerte 
Robles  

Directora 
General del 
Consejo Escolar 
para el Bienestar  

direcciongeneral.conebi@edugem.gob.mx  
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Entidad Nombre de la o el 
coordinador 

Cargo de la o el 
Coordinador 

Correo institucional de la o el 
coordinador 

Guanajuato Sandra Josefina 
Arrona Luna  

Coordinadora de 
vinculación 
interinstitucional de 
Salud Mental e 
integral  

s_arrona@seg.guanajuato.gob.mx   

Guerrero Erika Anel Dircio 
Abrajam   

Coordinadora de la 
Estrategia Vive 
Saludable, Vive Feliz 

vidasaludablegro@segro.edu.mx  
seb@segro.edu.mx  

Hidalgo Leyza Aída 
Fernández Vega  

Directora 
General Técnica de 
SEPH  

direcciongral.tecnica@seph.gob.mx  
leyzafv@seph.gob.mx  

Jalisco Alba Rosa  Azpeitia  
Directora de Cuidado y 
Desarrollo Integral de 
SEJ  

programaparaelcuidadoydesarrollointegral.
sej@jalisco.gob.mx   

Michoacán María del Carmen 
Escobedo Pérez  

Subsecretaria de 
Educación Básica  

mariadelcarmen.escobedo.perez@see.mich
oacan.gob.mx  

Morelos Ximena Abigail 
Bautista Jiménez  Secretaria Técnica  ximena.bautista@morelos.gob.mx  

Nayarit Oscar Valentín 
Campos González 

Jefe del Departamento 
de 
Educación Extraescolar 
de los Servicios de 
Educación Pública del 
Estado de Nayarit  

oscar.campos@sepen.gob.mx  

Nuevo 
León 

Norma Patricia 
Sánchez Regalado  

Subsecretaria de 
Educación Básica  patricias.regalado@uienl.edu.mx 

Oaxaca Rogelio Arias 
Rodríguez   

Personal 
administrativo adscrito 
a la Secretaría 
Particular del IEEPO 

vidasaludable@ieepo.edu.mx  

Puebla Uriel Ortiz   
Aguilar  

Enlace de la estrategia 
Vive   
Saludable, Vive Feliz  

uriel.ortiz@seppue.gob.mx  
puebla.vivesaludable@seppue.gob.mx  

Querétaro Emanuel Contreras 
Martínez  

Coordinador de 
Vinculación de la 
SEDEQ  

econtrerasma@queretaro.gob.mx  
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Entidad 
Nombre de 

la o el 
coordinador 

Cargo de la o el Coordinador Correo institucional de la o el 
coordinador 

Quintana Roo 
Karla 
Alejandra 
Pérez Gómez  

Dirección de Participación 
Social   

karla.perez@seq.edu.mx  
dir.participacionsocial@seq.edu.mx   
 

San Luis 
Potosí 

María 
Guadalupe 
Cardona 
Reyna  

Coordinadora del Consejo 
Pedagógico Estatal   ce.cons.pedagogicos@seslp.gob.mx  

Sinaloa 
Jorge Rafael 
Quintero 
Salazar  

Subsecretario de Vinculación 
Social  jorge.quintero@sinaloa.gob.mx  

Sonora 

Migdelina 
Andrea 
Espinoza 
Romero  

Directora General de Administr
ación y Control  espinozar.migdelina@sonora.edu.mx  

Tabasco Macario de la 
Cruz Pérez 

Director General de 
Educación Básica  macario.cruz@correosetab.gob.mx  

Tamaulipas 
Samuel 
Alcantar 
Varela   

Titular de la Unidad Ejecutiva de 
la SET  samuel.alcantar@set.edu.mx   

Tlaxcala Abigail Pluma 
Zamora   

Coordinadora y Enlace de Vida 
Saludable  vidasaludable@septlaxcala.gob.mx  

Veracruz 
Jaqueline 
Gonzáles 
Cortés  

Coordinador del Programa 
Estilos de Vida Saludable  esvisa@msev.gob.mx  

Yucatán Jorge Jesús 
Flores Zapata  

Coordinador de Estilos de Vida 
Saludable  jorge.floresz@yucatan.gob.mx  

Zacatecas Carol Casillas 
de Luna  

Dirección de Fortalecimiento 
Estudiantil  dfestudiantil@seduzac.gob.mx  
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